S¥europass

INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLI DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Aprile 2023

Da Aprile 2023

Da Febbraio 2016 ad oggi

Da Ottobre 2007 ad oggi

Da Ottobre 2007 ad Ottobre 2020

Da Luglio 2007

Novembre 2014

Da Settembre 2003

Da Settembre 2003

Curriculum Vitae Grazia Parente

Grazia Parente

Professionista della musicoterapia disciplinata ai Sensi della Legge 4/2013; Trainer di FEDPRO
codice RT-065; Counselor Supervisor iscritta al Registro Unicounseling nr CG-043S; Professional
Teacher in Mindfulness; BMGim Advanced Trainee; laurea magistrale in Psicologia Clinica e della
Riabilitazione; Iscritta Ordine psicologi Bolzano n°1078

Partita IVA: 06139530726 - c.f. PRNGRZ70B52C975T

Sesso F | Data di nascita 12/02/1970 | Luogo Conversano (Ba) | Nazionalita Italiana | Stato Coniugata e
madre di una figlia

Laurea in Economia e Commercio (1997); Diploma di Conservatorio — Pianoforte (1992);
Diploma triennale di Musicoterapia c/o Istituto Filippo Smaldone (2003); Master in PNL
Umanistica Integrata (2005); Diploma Professionale di Operatrice Shiatsu (2006);
Counsellor olistico (2015); Laurea in Psicologia Clinica e della riabilitazione (2020); Iscritta
corso quadriennale di Psicoterapia Psicoumanitas (dal 2022)

Libera professionista Psicologa, Counselor e Musicoterapeuta

Consulente come Professionista della Musicoterapia e Psicologa per KCS

caregiver Bolzano
KCS Caregiver Cooperativa Sociale A R.L.Via Laura Conti 2 Bolzano BZ 39100

Consulente come Professionista della Musicoterapia per Associazione “lI
Papavero — Der Mohn”
Il Papavero — Der Mohn — 39100 Piazza Firmian 1/a — Bolzano — www.ilpapaverodermohn.it

Consulente come Professionista della Musicoterapia per Associazione Provinciale
Bolzano Lebenshilfe Onlus nelle sedi di Ora, Lana e Bolzano.

Consulente come Professionista della Musicoterapia per Azienda Servizi Sociali di

Bolzano — Handicap e disagio sociale
ASSB-BSB Azienda Servizi Sociali di Bolzano — Settore Handicap - Via Fago 14

Organizzazione di diversi Seminari e workshop tenuti dal prof. Dr. Jos De Backer
Associazione Matrice — Orientamento e Formazione Onlus Via Pasubio 126/D Bari

Organizzatrice e Relatrice durante la Prima Giornata Europea della Musicoterapia
tenutasi a Terlano (Bz) dal titolo: “Il ritmo della vita”.

Patrocinata da AIM, EMTC, Comune Terlano, Assessorato Servizi Sociali Bolzano, ecc.

Supervisione per il personale ASSB all'interno delle ore di verifica e di formazione
(dal 2008 al 2020); conduttrice di incontri di supervisione/intervisione per i gruppi
regionali Aleph (Puglia dal 2003 al 2006) ed AiM (Trentino Alto Adige dal 2014 al
2018). Supervisioni svolte per associazione Matrice Orientamento e Formazione
Onlus — Bari (2009 — 2017). Incontri di supervisione individuali e di gruppo su
specifica richiesta.

Consulente come Professionista della Musicoterapia per diversi Istituti,
Associazioni e Scuole in Bari e Bolzano
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Maggio 2010

Settembre 2007 ad Agosto 2009

Da Novembre 2003

Novembre 2001 a Dicembre 2003

Aprile 1998 a Novembre 2001

ISTRUZIONE

Febbraio 2022

Anno accademico 2019/2020

Dicembre 2003

AA. 1996/97

Ottobre 1992

A.A.1988/89

Curriculum Vitae Grazia Parente

Docente presso il Conservatorio N. Piccinni di Bari per il Master di | livello di
Musicoterapia autorizzato dal Miur- Afam e finanziato dalla Regione Puglia (6 ore)

Conservatorio di Musica N. Piccinni — Bari — via Cifarelli, 26

Insegnante di Pianoforte e Keyboard c/o Scuola di Musica di Merano

Conduttrice e facilitatrice di diversi laboratori in gruppo di PNL Umanistica
Integrata e di Musicoterapia

Gep (Gruppo Educhiamaci alla Pace) — Bari e riconosciuto da Associazione Aleph, Pnl Umanistica
Integrata - Via Castagneto Seia 23 e/5 - 16032 Camogli (GE)

Associazione Matrice — Orientamento e Formazione Onlus Via Pasubio 126/D Bari

Associazione Infinito — No profit - Via XXIV Maggio, 117 — 73050 Salve (Le)

Fondazione Qasi di Nazareth - Via Castel del Monte km.3, 70033 - Corato BA

Centro Psico-pedagogico Paideia - Traversa Il Richard Wagner, 16, Putignano BA

Dipendente a tempo indeterminato e successivamente libera professionista con
attivita di consulenza contabile e fiscale (Dottore commercialista)

Studio Associato Marrese — Via Amendola - Bari

Dipendente nellambito della Formazione e dell Apprendimento Organizzativo
quale componente del Gruppo di Lavoro di un progetto Adapt Il fase, con compiti
amministrativi-contabili-gestionali.

Sud Sistemi/Software & Management S.r.l. - Bari

Iscritta al corso quadriennale di specializzazione in psicoterapia ad
indirizzo Umanistico e -bioenergetico

Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas Via Raffaello Giovagnoli 6 | Roma
https://www.psicoumanitas.com/

Laureata in Psicologia clinica e della riabilitazione
(Laurea Magistrale LM51)

Universita Unicusano - Roma

Diploma in Musicoterapia conseguito a seguito del “Corso di
specializzazione triennale in Musicoterapia”
Istituto Filippo Smaldone - Via San Giacomo,2 — 70122 BARI

Laurea in Economia - Dottore in Economia e Commercio
Universita degli studi di Bari - Via Camillo Rosalba, 53, 70124 Bari BA

Diploma di M.° di Pianoforte

Conservatorio N. Piccinni - Via Cifarelli, 26, Bari

Diploma di Maturita Scientifica

Liceo Scientifico Statale "E. Maiorana" - Via Moro, 19 - Mola di Bari (Ba)
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Luglio 2019

17 Novembre 2018

Novembre 2018 Maggio 2020

Dal 2006 al 2021
2018 -2019

26 Febbraio 2017
4 -5 Febbraio 2017

19— 20 Aprile 2008

2006 - 2007

9-15 Luglio 2007

Agosto 2006

Ottobre 2005
Dal 25 Agosto al 7 Settembre
2002

Anno accademico 98/99

Anno accademico 98/98

Curriculum Vitae Grazia Parente

Organizzazione e partecipazione al Corso MED — Gim: Applicazioni
in Ambito Medico - tenuto dalla prof.ssa Dr. Maria Montserrat Gimeno

— 20 ore di pratica e 15 ore di teoria
Associazione “Matrice” Orientamento e Formazione Onlus — Via Pasubio 123/A — Bari

Corso Base Metodo Caviardage di Tina Festa - Formatore Certificato
Barbare Guidorizzi

Primo e Secondo Livello Reiki Usui — M° Nadia Salvotti -
Agape — Bolzano e M® Loredana Nicolodi

Organizzazione e partecipazione a diversi Seminari di aggiornamento

tenuti dal prof. Dr. Jos De Backer
Associazione “Matrice” Orientamento e Formazione Onlus — Via Pasubio 123/A — Bari

Corso di Formazione sul Metodo Bonny “Immaginario Guidato e

Musica” approvato dal’AMI (Association Music and Imagery)
Assocazione MusicSpace ltaly — Via Brugnoli, 11 — Bologna

Corso Base In Campane Tibetane e di Cristallo — Trento
Associazione Discipline Olistiche — Enzo De Ruvo

Workshop teorico in Filosofia coi bambini — Grezzana
Carlo Maria Cirino, via Cimarosa, 34 — 61122 Pesaro (Pu)

Partecipazione al corso residenziale “Trainer’s Training ”, inerente la
conduzione dei gruppi, Camogli (Ge) —

Associazione Aleph, Pnl Umanistica Integrata - Via Castagneto Seia 23 /5 - 16032
Camogli (GE)

Partecipazione al Corso Intensivo su “Costellazioni Familiari —
Movimento dellAnima” condotto da Carl Peter Strommer

Trani e Savelletri (Br)

Metafisica della Trasformazione
M? Luigi Gargiulo — istituto Mi Zai Shiatsu - Asti

Diploma di Operatrice Shiatsu
M? Luigi Gargiulo — istituto Mi Zai Shiatsu - Asti

Acquisizione del titolo di Master in Programmazione Neuro-
Linguistica Umanistica Integrata
Associazione Aleph, Pnl Umanistica Integrata - Via Castagneto Seia 23 e/5 - 16032 Camogli (GE)

“Corso Europeo di introduzione alla musicoterapia” svoltosi in Brijuni
(Croazia)
Associazione Musica Prima del prof. Dario Benatti e collaborazione con I'Universita Cattolica di Milano

Corso di Perfezionamento Universitario in: "Comunicazione
Educativa e Didattica"

Universita degli Studi di Bari - Facolta di Scienze della Formazione

Corso di Perfezionamento in: "Tecnologie dell'lstruzione"
Universita degli Studi di Bari - Facolta di Scienze della Formazione
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Partecipazione a Convegni in
qualita di relatrice

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Curriculum Vitae Grazia Parente

||
ltaliano
COMPRENSIONE | PARLATO {PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto ' Lettura i Interazione ; Produzione orale §
BZ o ) VBZ " 7 52 - B2 ; B2
”A1/1 7A1/1 ‘A1/w1 - A1/1 AN

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Notevoli capacita relazionali, comunicative e d’empatia. Abitudine a lavorare in team e ottima
capacita di raggiungimento di obiettivi. Spiccate capacita pratiche e di pianificazione. Tali capacita e
competenze trasversali sono state acquisite grazie agli svariati corsi frequentati, ad un’ottima
predisposizione, percorsi personali e di gruppo e ad anni di sport individuale e di squadra (tennis e
pallavolo).

Capacita di gestire gruppi in diversi ambiti, stilare progetti, fissare e raggiungere obiettivi, creare mente
di gruppo e sensibilita verso 'ascolto del sé e degli altri.

Specialista nellaccompagnamento e nella gestione dei vissuti interiori. Prevenzione, Diagnosi,
Abilitazione e riabilitazione, Sostegno psicologico, Consulenza psicologica e counseling

Buon uso dei principali pacchetti office per PC e software gestionali

Capacita improvvisalive e di esecuzione musicale; competenze in arteterapia in genere; capacita di
far emergere le risorse ed i punti di forza nella relazione.

Guida, Cat. B

Dal 2003 ha contribuito ad articoli sia di semplice divulgazione che scientifici su temi di
musicoterapia e psicologia

Da Novembre 2014 relatrice in diversi convegni nazionali e intemazionali

= Unicounseling
= |scrizione ordine degli psicologi di Bolzano
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